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Ah, ez az egész!! Ez egy abszurdum! Most kinek irom én ezt? Neked? Magamnak?
Azoknak, aki ismertek, és ezt olvasni fogjak?
Persze, j6 lenne hinni, hogy azért nincs is egészen vége... hogy talan van még valami...
valahol... Talan! De hat én ezt nem nagyon hiszem. Kar!
Ennyi volt! Bassza meg! Ez milyen igazsagtalansag! Nem is hanyagoltad el a betegsé-
gedet. Az els6 kor utan, szépen, rendszeresen tan félévente jartal kontrollra... alapo-
sabb, odafigyel6bb orvosi felligyelet mellett... aztan tessék! Egyszer csak belemondjak
a szemedbe, hogy maj- és csontattét!!! Hogy lehet ez??? De még utana is... ott siirgol6-
dott koriilotted egy sereg szerets, gondos segitékész orvos! Es kiizdottél is... nem ad-
tad fel. Minden szornyi kezelést vallaltal... és tényleg meg akartal gyégyulni... akkor
meééér??? Még igy is jart volna 8-10 év...
Ez a rohadt rak!
Be is csaptal! Cilinek fogtad a kezét a halalos agyan. Igérted, hogy az enyémet is fogni
fogod! Erre tessék! Hogy lehet ezt megemészteni???? Es a sziileid... cseszdmeg! Vénsé-
giikre el kell temessék a lanyukat! Aki ugy gondoskodott réluk, mintha forditva lett
volna a sziil6-gyerek viszony... Most akkor ki megy haza Budapestr6l megpucolni az
ablakokat?? Ki megy le F(izfére takaritani, rendbe tenni??? Es a tantargyfelosztas? Es a
hiilye tablazatok, adatok egy nap alatt - kit6l fogom kérni???
Mentél Bulgariaba satorozni a pontversenyben gyoztes gyerekeiddel... Sajat pénzed-
bél vetted ballagasra a pezsg6t! Meg a karacsonyfat. Meg a barmit, amire mashogy
nem volt. Osszeszedted a pénzt a satai kartyas villanydrara a nemtom melyik csalad-
nak... Na, ma’ megint csak itt veled beszélek! De most majd forditok a dolgon... és ro-
lad fogok mesélni...
Mondjuk a ,KISLYUK"-r6l. A , kislyuk” a te els6 lakasod volt. Sikertlt elintézni, hogy
kiutaljanak neked egy sziikséglakast. Sorra jartad végig a szornylibbnél szérnyiibb
odukat. Az omindzus kislyukat velem egyiitt nézted meg... Haaat... egy gangrol nyilé
talan 4 x 3 m-es mosdkonyha volt. Egy kis ablak a lichthofra... egy db. falikut... Valami
elrohadt hajépadlé... En elborzadtam. Gizi viszont félderiilt, hogy huud, ez tokjo.
En tgy éreztem, hogy ez egy szégyen!!! Szégyen, hogy egy pedagégus oriil egy ilyen
szoérny( lyuknak... De 6 tényleg oriilt. Es 1ass csodat! Secperc alatt tényleg egy 6ssz-
komfortos lakassa varazsolta a mosdkonyhat. Volt benne fiirddszoba, konyha, halo...
még szalon is. Na, ez a teremtdero!!!
Mindenki fontosnak érezhette magat, akivel beszélt, akivel kapcsolatba kertilt. Mert
mindenki fontos is volt neki! Nem csak ugy csindlt... A szeretet! Asszem ez itt a 1ényeg:
a szeretet sugarzott beldled!
Hat... ha van Isten, akkor maga mellé vesz... ha van esze! 4 7
dg,L Koleszterin, Z017. mﬁjus




Hosszan tarto, suilyoes beteq-
séqben mAhjus 5-én elhunyt kol-
legiumu nk. ignzgutékelyctte-
se, Homor Gizella, Gizi néend.

Genericifk. sora nevelkedett szArnyai alatt: 1153-
ol volt a Kolléginm tanira, '$7-tol Az intézmén
ingynté[wlye?tﬂa. Idén — a quermekek. harmoni-
Kus szamél7is 1 famﬁlﬂsﬂ}nn hosszii idén At vég-
zett Kieme krj’ pedaqgéqini munkija elismerése-
ként — Nemeth LAsz 6—;(1’]'jwl tiintették ki, ezt
azonban mir nem tudta Atvenni.

Oktoberben lett volna hatvan éves.

BucsuztatAsa 14-én, cstitortokin 16 orakor kezdo-
dik a kolléginm Felvinci viti épiiletében (miisor 1§
orakor), temetése 1b-An, szombaton 14 6rakor lesz
SZi4 l('v'fa,lujﬁﬁﬂn, &sﬁfm(jﬂnasfﬁn.

Elment eqy tiinder

Nehéz persze mit irni,
leginkabb semmit sem
kellene irni, 6 meghalt,
én meg szavakat gépelek
egy laptopba...

Nem hiszem, hogy lenne,
aki nem szerette. Csoda-
latos lényével beragyog-
ta a kollégiumot, minden
pillanatban kedvesség és
szeretet aradt beldle.
Csak a jok mennek el -
mondja a dal, ami persze
hiilyeség, de most tényleg az van, hogy egy jo ment el. A legjobb. K...rva életbe, mon-
danam, 6 jot kuncogna rajta, abba, felelné bdlogatva, kedvességébdl egy morzsanyit
sem veszitve, és kozben mosolyogna. Meg kicsit eltlinddne. De inkabb mosolyogna.

Nem tudom, mi a jobb, hirtelen elmenni, vagy lassan. Szenvedés nélkiil, egy pillanat

alatt, vagy ugy, hogy van ideje az embernek feldolgozni - a feldolgozhatatlant. Kegyet-

len rak. Rettenetes dolgokon ment keresztiil, mikézben hullamzott az allapota: volt, =
o)

Koleszterin, 2015, W'Ljus




hogy jobban volt. Ez a legkiméletlenebb:
felébreszteni a reményt, majd a mélybe
16kni, majd ujra felcsillantani a lehet6sé-
get, hogy lehet, hogy mégis van tovabb, az-
tan sziikségszeriien a vég a vég.

Ugy tiint, egy ideje belenyugodott, mar
csak szerettei ligyeit probalta rendezgetni,
ha mar 6 majd nem tud segiteni... Marpe-
dig rengeteg embernek segitett — rengeteg
embert szeretett, és rengetegen-
rengetegen-rengetegen szerették. Edes is-
tenem...

Gizi néni, nyugodj békében!
Szabé Kristof

BALOGH MARIA
9izi!

Most jottem...
26 éve.
Emlékszel?

Az utolsé csoportkirandulasod
Csongradra.

Eppen akkor, éppen oda, pont Te.
J6, hogy ott voltal!

Szolt az élet, el kell mennem.

Nem akartad.

Segitettél, probalkoztal, indokoltal,
marasztaltal, mindent mondtal...
Most meg itt hagytal?

1,5 éve beteg lettél...

Nem hittem el, bizakodtam, segitet-
tem, hallgattalak. Sokat hallgatta-
lak...

Biztattalak, de Te tudtad... Nem si-
kertilt, pedig nagyon er6s voltal.
Elfaradtal. Pihenj most mar!

MarcsikAd

REITH GABOR

Homor Gizella emlékére

Brizd a lelket...

Alszik a magany.

Tlizes kdre térdelek.
Kezemben aranyos kisgyerek,
Aki mar békében szendereg.
Testem megremeg.
Szememben egy konnycsepp
megdermed.

Nem akarok elbiicsuzni,

Ocska kénnyeket hullatni.

Fat ultetek, ahogy kérted,

nem nyafogok, teszek érted,
Ha kell, lefutok ezer mérfoldet.
Amit adtdl, féltve 6rzom,

Amit kértél, megkettdzom.
Vigyazunk majd emlékedre,
Nem hozunk szégyent gyerme-
kedre!

Ez a kollégium most mar 0rzi lel-
ked...

Vigyazol rank, ahogy igérted!
Hiséges gyermekeid lesziink!

Gondolataim...

Konnyl volt vele egyetérteni!
Szerette diakjait és kollégait.
Konny volt vele egytittmikodni!
Ha kellett, engedett, ha kellett, ki-
tartott.

Mindig a legjobb megoldasra to-
rekedett.

Konny volt vele beszélgetni!
Mindig volt mondandoja.
Szamara a gyerekek és a dolgozok
voltak a legfontosabbak.

Koleszterin, 2015, mﬁjus



KOVACS BORBALA (BORI NENI)
Dr/cgn Gizike!

Fajo szivvel bucsuzom Téled! Mennyire igaz... Mindig a jok mennek el! Utolso
lizenetem irom most hozzad. Itt hagytal, pedig még szerettem volna, ha maradsz!
Elmentél oda, ahol mar nem faj semmi... csak szeretet és meghittség van. Boldog
vagyok, hogy részese lehettem életednek. Kar, hogy csak ilyen kevés id6 adatott
meg kozos utunknak... Emléked szivemben 6rokre megmarad... Sosem felejtem el,
milyen csodalatos, nemes lelkd voltal... Emlékszem, amikor hallottad a rosszhirt
anyukamrol... félretéve gondjaidat, fajdalmadat, értiink aggodtal... Hala és készo-
net érte. Barcsak Neked is sikertilt volna... Annyira hittem és biztam a gy6gyula-
sodban.

Ko6szonok minden szeretetet, szépet és jot, amit Toled kaptam. A hangod még itt
cseng flilemben... pedig mar messze jarsz. Nehéz elfogadnom azt, ami megmasit-
hatatlan, elmentél... Az eszemmel tudom, hogy Neked mar igy j6, mert nem f3j
semmi...,, de a szivem még nem tud elengedni. Hianyozni fog a hangod, a kedves
arcod, a meghitt vasarnapok, a kedves, szeretettel teli pillanatok és minden perc,
amit kozdsen éltiink 4t... Soha nem mulé szeretettel kiilddm utolsé OLELESEM
Feléd.

Mindiq szerets Borcsid

|

HORVATH GYULA

»~Néma az ut, kihalt a tdj. Beszélnék, de nem tudok. Fuj a szél és poros a szam.
Elmondandm, ha engednéd, hogy néma az ut és kihalt a tdj. Kidltandm, ha kér-
deznéd, hogy minden tires és fdj!”

Drﬁgw Gizikém!

Valahanyszor, mikor hozzank, Domonyba jottél a koleszos kollégaiddal, az itt
él6 szegénysorban €16 gyerekek mind ujjongani kezdtek és kialtottak, hogy
,Eljen! Jott a Gizi néni is!” Szinte lerohantak téged a szeretetteljes 6lelésiik-
kel, amit6l te lathatéan tisztal a boldogsagban. Eppen egy ilyen alkalommal,
mikor néztem az arcod, a tekintetedben tiikr6z6d6 6romet, jott bennem a fel-
ismerés, hogy a gyermekmosolyt, amely teljességében felismeri az 6nzetlen
odaadas mélységét és magassagat, a l1élek makulatlan tisztasagat, nem potolja
semmi. Szavak nélkiil és fantasztikus érzékenységgel tudtal kozvetiteni és
atadni sokunknak olyan értéket, amely vezetni képes, szebbé tenni és épiteni
a vilagot. EMBERSEGET. Sosem felejtiink el téged.

Horvith Gyulna és & domonyi qyerkscok.

Koleszterin, 2015, mﬁjus



Gizi néni halalhire hallatan a Facebookon is sokan fejezték Ki egyiittérzésiiket.
Ime néhany iizenet, hozzaszolas:

=3 Nagyon fogsz hianyozni, Gizi néni! Remélem, 6rommel nézel le rank odafentrol! -
Kusztor Mdrta

-3 Oszinte részvétem! Fogok emlékezni a szép dolgokra. Mindig boldog volt. Remé-
lem az angyalok atkarolnak!!! Szivemben mindig fogsz élni. Amen! - Idolidia Rivero
Garcia

=3 Nyugodjon békében nagy szivével! - Téth Gina Krisztina

-> ,Ne sirjon, anyuka, hozza a lanyat, felveszem. Ne aggodjon!” Es nem aggodtam, pe-
dig akkor engedtem el a kezét legel6szor egy hosszabb utra... Gizi néni hangja
olyan volt, mint 6lel karja. Engem, sziil6t is megnyugtatott. Akkor is sirtam, most
is sirok! Orék helye van a szivemben. - Csuka Jdnosné

=3 Nyugodjon békében! Egy angyal hagyott itt minket. De ahogy ismerem, fent is
folytatja angyali teenddit! Az biztos, hogy itt nagy lrt hagyott maga utan. Sziviink-
ben mindig tovabb él! Szeretem, '
Gizi néni! - Orsolya Orsika

=3 Nyugodjék békében! Igaz ember
volt! - Bldzsovics Piroska

=3 Nyugodjon békében, tiindéri em-
ber volt, nagyon imadtam!!! - Bozo-
ki Eszter

=3 ,Mindannyian kaptunk téle vala-
mit, egy almot, egy emléket és egy
kis batorsagot. Nélkiile nem mer-
nénk kergetni ennyire kodos almo-
kat.” Isten nyugosztalja! - Kitty Cat

=3 Nyugodjék békében, Gizi néni! Egy
nagyszeril ember tavozott szemé-
lyében. - Horvdthné Rézsavélgyi
Andrea

=3 Az angyalok vigyazzak 6rok almo-
dat. - Németh Jdnosné

- Nyugodjon békében! Nagyon jolelki és becsiiletes ember volt, tiszta szivbdl sajna-
lom. - Toldi Rozi

=3 Szivbél sajnalom, nyugodjon békében! Kevés nala jobbszivii és jobbakarati em-
berrel talalkoztam. Mindig értiink volt. - Pdsztor Brigitta

(Tovdbbi képek Gizi nénirél a hdtsé boriton.)

dZ:,L Koleszterin, 01, mijus




A kosararanyt pedig fociarany
kovette: labdarugasban is a Kal-
doré lett az elsd hely!
A csapat taqgiai: N Abor,
nz M/b::&z]n, Faa(:rgz.zgilﬁin(,
Radvinyi Mite, Radvinyi
Mark, Sellei DAvid és
GATAS gergc'r'.

Ko

A'mmyérmek
Megvédte bajnoki cimét koleszunk kosar-
| labda csapata. A budapesti kollégiumoknak
kiirt viadalon a tavalyi els6 hely utan fiaink
idén is gy6zedelmeskedtek!
A csApat tngj a: PALinkAs Andris és TAmAs,
Benke Bence, KovAacs IT. Attila Krisztidn,
Farkas Peter, LukAcs DAniel és a ké;m’r’l hi-
Anyzi Kovies MALE.

Didkra fwmgalxm ' Szinhiz, opera

Két masodik dijat is elhoztak kol-
légistaink a Févarosi Onkor-
manyzat ,Didkra hangolva” te-
hetségkutat6jarol: Abel Andrea
fuvolajatékaval zene, Forian

A Szinhaz Tarsasag
az Orkény Szinhaz-
ban Shakespeare
Hamletjét, a Nemze-
tiben - Mucsi Zoltan

Mark f6szereplésével - Hay
Ka- Janos Nehéz cimi da-
rinthy rabjat tekintette meg.
Frigyes Az Operabaratok -
El6sz6 domonyi fiatalokkal
cimi kiegésziilve — Mozart
miivével vers- és pro- Szoktetés a szerajbol
zamondo kategoridban cimi daljatékan jar-
érte el a masodik he- tak az Erkel Szinhaz-
lyet. = ban.

Koleszterin, 2015, mﬁjus
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A Mnﬂf ke/fe
oEnnyit A tovAbhtanulhsril!”

Ablakon kiknjitatt felvételi tijékoztats
A Felvinct teraszin.

Koleszterin, 2015, mﬁjus




Husz végzidstdl vettiink bu-
csut a kollégiumi ballaga-
son.

Koleszterin, 2015, W’bjus




Lanyok egy csoportja kdzépkori visele-
tekkel ismerkedett a Budapesti Torténeti
Muzeumban - s6t, fel is probalhattak a
ruhadarabokat.

Koleszterin, 2015, mﬂ'vjus
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_Greqory Hughes: A holdat az éqrol

Gregory Hughes

A
h@ldat

az
égrol...

Koényvajanlo

Nem sablonsztori!

Gimnazista lanyom - aki szerencsére sokat olvas
- idénként ajanl egyet-egyet a konyvei kozil. Tu-
dom, hogy a kényvesboltban ez a konyv véletle-
niil akadt a kezébe. Nagyon megtetszett neki a
boritoja, s miutan elolvasta az ajanldt, meg is va-
sarolta. Igy keriilt a kezembe ez a regény, amely
2010-ben az Egyesiilt Kiralysagban elnyerte a
legjobb ifjusagi regénynek jaro dijat.

Marie Claire egy kiilonleges kamaszlany, aki baty-
javal, Bobbal és édesapjaval €l. Az apa halala utan
Marie Claire-re és Bobra 4llami gondozas var. Am,
hogy ezt elkeriiljék, inkabb New Yorkba indulnak,
hogy folkutassak sosem latott nagybatyjukat.

Megismerik az egyszerre hétkoznapi, ugyanakkor
fantasztikus és veszélyekkel teli New Yorkot.
Megtanuljak, hogy az emberek sokszor pont az el-
lenkez6 arcukat mutatjak, mint a valdsag.

Marie Claire nagyon érdekes karakter, aki a legkiilonb6zdbb baratokra tesz szert az ut
soran. Ujabb és tjabb baratsagok, életre sz616 tapasztalatok. Bob, testvére szeszélyeit
kovetve varatlan bonyodalmakba keveredik. A testvéri szeretet viszont nem ismer

hatarokat!

A vége? A képzeletedre bizza, mi torténhetett Marie Claire-rel.

A konyv olyan alapvetd emberi értékekkel és érzelmekkel foglalkozik, mint a barat-
sag, a szeretet, a hiiség, a csalad. Dominans a konyvben a félelem, de e nélkiil elveszne
az izgalom. Nem biztos, hogy a torténet mar az elejét6l magaval ragad, de meghato és

tanulsagos.

J6 olvasast kivanok!

Koleszterin, 2015, W’Ljus
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BosszuAllok. — ultron kora
(Avengers - Age of Ultron)

% X Nem tudom,

hogy ki meny-
nyire szeretia ,
szuperh@sos
filmeket, de az utobbi években egyre tobb
% & jo film keril ki a Marvel Studio istall6jabol.
Az egyik személyes kedvencem a 2012-
ben megjelent Avengers, azaz a Bosszual-
16k (IMDb 8,2) mely képes volt egy filmbe
beletuszkolni a legtobb szuperhdst, és egy
veliik egyenld ellenfelet (Loki).

B SR S S
AL RUFEALL  EVAMS JJ;MI»LI

EREMYE
IhIEH

Es most itt a masodik rész (melynek egyik
érdekessége, hogy nincs a cimben a vart
2-es szam), amellyel kapcsolatban tobb ok

' 5 // 7/ A 77 miatt is aggodtam - de ezeket sikeresen le
’ / ZfU L[[Zd 8 tudta kiizdeni a Marvel. El§szor is a

_.HA_/;__

ULTRON KORA fégonosz, ettodl féltem a legjobban, hisz
nehéz volt Lokit feliil /alulmulni, de itt si-
Kkertilt, olyannyira, hogy nem is szeretnék

MA.JUS 7-TOL A MOZIKEAN ) v > ., L
SD.PEN PN —piRan = réla mesélni, mert elképesztden erds és

remekiil kigondolt karaktere lett a film-
nek.

A foqonosz elkepesztoen erds és remekiil Kiqondolt Karaktere
lett a filmnek.

A masik nagy kérdés a hangulat, mert most mar Kkicsit kevés lett volna az egymassal
civakodo6 hésok (Stark beképzeltsége, Hulk diihkezelési problémai stb.), de ebben is
tévedtem. A poénok (nagyrésziik) jok voltak és nem volt kinosan sok beldliik. (Bar
azeért ez amiatt is van, mert a karakterek személyisége és kidolgozottsaga remek.)

Es amitdl rettegtem még, az a mostanaban divatba jové romantikus rész - ne legyen
félreértés, szeretem én a romantikat, de mindennek megvan a helye -, na ez az elem

dfz} Kateszterin, 2015 mijus




is meglepden jo lett (nem vart fordu-
latok), mert nem lett tul sok (annyira)
és még kissé viccessé is tették. Ami
azért is allt jol, mert ez nem egy
romantikus film, hanem egy igazi
akci6film, amiben - ennek
megfelel6en - volt nagyon sok és
eszméletleniil jol kidolgozott
csatajelenet.

Es itt térnék ra a stidié munkajara,
ami hozta a vart szintet, a kamera-
mozgasok jok, elég porgdsek, ahol
kell, de nem rohan a film sehova. Az
utomunka és az effektek pedig
szintén jol sikeriiltek. fgy - ahogy
mar emlitettem - a csatajelenetek
(melyekbdl kell6en sok volt a
filmben) kidolgozottsaga és lat-
vanyvilaga is elég nagy er6ssége a
filmnek.

Mindenkinek csak ajanlani tudom,
hisz az egész film hangulata ismét
elvarazsolja az embert (mar ha nem
razza ki Ot egy-egy pizsamas szu-
perhds) és ugy beszippantja, hogy
alig veszi észre, hogy elrepiilt az a
kb. kétoranyi jatékido, amit egy
székben toltott.

fmﬁﬁf——~7
IMDb £,1/10

7,4/10

Személyes X’f/[o
1.8.8.0.0.6.6.0.6 SAA N

Koleszterin, 2015, W’Ljus
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Miutcank.hu

’Kzir/bltf]a'zsef roVALA

REGISZTRALOK  MIAMIUTCANK  HOGYANMOKODIK  IRINEKONK  ROLUNK ~ SAJTO

KERJ KOLCSON

Miért vasarolnal, ha kélcson is kérhetsz?
Miért pazarolnad a pénzed valamire, amit
késdbb alig hasznéalsz? Segits a
szomszédaidnak és kérj télik segitséget!

TEGY{K ELHETGBBE A
KORNVEKUNKET

Egyszerlien szervezhettek k6z6s
nroaramokat: a névanviiltatactél kezdve a

KI MIHEZ ERT? <

Szakmai tudasunkat, rendelkezésre allé
eszkdztarunkat és képességeinket
kénnyedén kamatoztathatjuk: Te

megvarrod a szomszéd ingét, cserébe &

megbtykdli a vizvezetéket. Te felfursz egy
képet a falra, cserébe & lenyirja a flvet.

SZERVEZZ KOZOS PROGRAMOKAT

A Miutcank.hu egy
olyan kozosségi oldal
és kozosségépito plat-
form, mellyel kony-
nyedén megismerhet-
juk a kornyezetiink-
ben éloket, és kihasz-
nalhatjuk a jo szom-
szédsagban rejlo le-
het6ségeket.

Itt az ideje felfedezni a szomszédsagban
rejlé kozos szabadidds lehetdségeket és

egyuttmikddési pontokat. Garazsvasar,

Rengeteg
iskolaban
elény, ha van
Office-od, és
tudsz beadan-
dokat irni, eset-
leg hivatalos
doksikat szer-
keszteni. Ha
van diakigazol-
vanyod OM
azonositoval,
ingyen igényel-
hetsz egyet, a
legtijabbat.

o3bS.educatio.hu

X X
g ey

NEMZETI FEJLESZTESI EMBERI EROFORRASOK
MINISZTERIUM MINISZTERIUMA

() EpucaTiO 1] Office 365

Tisztaszoftver Program

Kedves Tanulé / Hallgaté *!

J6 helyen jarsz innentdl mar csak egy gyors regisziracio és néhany kattintas valaszt el attdl, hogy Téged is az Office 365 ProPlus programcsomaggal rendelkezék tibordban
Udvozolhessink

A Nemzeti Fejlesztési Minisztérium Tisztaszoftver programjanak kdszénhetden, a Microsoft Digitélis Oktatdsi Alapcsomag tjabb elemeként tanuléként / hallgatéként most akar 5
szamitogépre és mobil eszkézre is ingyen toltheted le otthon az Office 365 legujabb, jogtiszta verzidjat.

A regisziracié megkezdése eldtt kérjiik, hogy olvasd 4t alaposan a regisziriciéra és az Office telepitésére vonatkozd technikai Gtmutatékat
Aregisziraciot és a telepitést segitd videot itt taldlod: http:/iyoutu.be/p3fgc8KwSxk.

Kérjik, hogy jogosultsdgod érvényesitéséhez add meg az adataidat:

Regisztracié forméja:

Sziil6, gyam vagyok és gyermekem nevében szeretnék regisztréini
m n mé lel 1

Koleszterin, 2015, mﬁjus
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Robin Schulz
Willst Du

Mr. Probz s

Waves (Robin Schulz Remix)

A‘rm&fm}m

I'm an Albatraoz

Lost Freﬂumias — Are You With Me

D. Vegas, L. Mike, M. Garrix vs. #ardwell ~ Tremor Pong

}’unmmt/ Mufssif ~ Elvezd

Children Vf Distance — Stigd meg

Tnnkcsufa(n ~ Egyszerii dal -~

7

Lilly Wood & The Prick. and Robin Schulz — Prayer In C

10

Cozombolis ~ Legyen most tanc

Koleszterin, 2015, m/bjus
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Tészta:

6 tojas sargaja + 12 evOka-
nal forré viz - 10 percig
elektromos habverdvel ke-
verni,

30 dkg porcukor - tovabbi 5
percig keverni,

30 dkg liszt,

1 stitépor,

6 felvert tojasfehérje — az
el6z6ekhez forgatva.

\ Kivajazott, kilisztezett tep-
siben kb. 8 percig siitjiik,
aztan raszorjuk a kimago-
zott, lecsurgatott meggyet,
és visszatoljuk a siitébe kb.
' 15 percre.

Krém:

25 dkg margarin,

25 dkg porcukor,

1 f6z6s puncspuding 3 dl
tejjel elkészitve.

A margarint habosra ke-
verjik a porcukorral és a
kih{lt pudinggal, majd a
tésztara simitjuk. Erre
jon a maz.

MAz:
10 dkg margarin,
3 evokanal kakaopor.

/

Jo étviqyat! —
L) Kaleszterin, 2005, mius
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Viz alatt is meq nem is

Nyaron a legtobb ember nem vagyik masra, mint egy tengerparti
nyaralasra. Nincs is annal jobb, mint mikor egész all6 nap csak na-
pozunk a homokos tengerparton, vagy aztatjuk magunkat a tenger vizében. Szamos
efféle hely van a vilagon, tobbek kézott a Manta Udiild is ide tartozik. Am mi az, ami
miatt ez a szalloda kitlinik a tobbi koziil? Mivel érdemelte ki egyediségét? Keljiink is
utnak egyenesen Afrikaba!

A Tanzaniahoz tartoz6 Pemba-szigeten jarunk. Habar ez az orszag nem a turizmusarol
hires, a Manta Udiil6 mégis latogatok sokasagat vonzza évente. A hely foldrajzi fekvé-
se miatt a pihenésen és strandoldson kiviil iszasra, buvarkoddasra és tirazasra is al-
kalmas. Raadasul a sziget szamos felfedezetlen zugot rejt, ami még inkabb tirazasra
hivja a latogatdkat és ezen feliil remek fényképészhelyeket is nyujt.

Az idil6 17 szobaval rendelkezik, melyek koziil 6-bol csodas kilatas nyilik az 6cean-
ra, masik 4-hez pedig terasz és hangulatos kert is tartozik. Am ez még nem minden -
az un. Viz alatti szoba paratlan vilagszerte. Ahogy a nevébdl is sejthetjiik, ez a szoba a
tobbivel ellentétben nem a szallodaban, hanem kinn az 6cednon talalhaté! Ez az alap-
zaton nyugvo fahaz egy teraszbol, egy tet6térbdl, illetve egy viz alatti hal6szobabol
all. fgy alvas elétt az ablakon megpillanthatjuk a gyonyori kék 6ceant — és a kivan-
csiskodo6 halakat! Buvarkodasra itt is van lehetdség, melyhez buvaroktatok, illetve
egy riasztorendszer nyudjtanak biztonsagérzetet — utobbi tavol tartja a ragadozohala-
kat. Ha esetleg unjuk mar a vizet, felmehetiink a tet6térbe, ahol elénk tarul a végtelen
Ocean szépsége. Ha gondoljuk, akar az egész éjszakat
__ iskint tolthetjiik a szabad ég alatt! Am valamiért mu-
~ szaj kimenni a partra - az ebédtinkért. Tengerparti

g hely 1évén az 1idiil6 legf6bb fogasai a tengeri ételek,
melyeket ott helyben fognak ki és készitenek el.

A Manta Udiilében az a legjobb, hogy minden sze-
mélyre szabott. A programokbdl kivalasztjuk a ne-
kiink tetszoket és a szalloda szervez ra tiravezetot,
felszerelést, buvaroktatot... mindent, ami sziikséges.
S6t mi tobb, van egy tura az 6si Ngezi erddbe is, ahol esetleg meglathatjuk a repiilé
rékdt’. Igy mindent atgondolva, ki ne vagyna egy ilyen nyaralasra? Ha érdekel, nézd
meg a szalloda honlapjat: www.themantaresort.com.

Talan voltal olyan szerencsés és jartal mar itt? Vagy netan van otleted a kovetkezd
allomashoz? Irj nekem a noemicsiki@citromail. hu e-mail cimre. Ki tudja, talan egy be-

szélgetés lesz a vége.
Koleszterin, 2015, W’Ljus {fb



http://www.themantaresort.com/
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-3 Az emberi test legnagyobb sejtje a ndi petesejt, kb. 175 000-
szer nagyobb, mint egy férfi sperma.

=3 Egy éjszaka alatt a 6 szazalékos s6savban tartott csont olyan lagy
lesz, hogy csomoét lehet ra kotni.

=3 Minden huszadik embernek van plusz egy bordaja. A plusz-
bordaval rendelkezd emberek legtobbszor férfiak.

=3 Mar a 12 hetes magzat is tud bandzsitani és a homlokat
rancolni.

=) Az ember élete sordn tobb mint 25 milliészor hajlitja be és
nyujtja ki az ujjait.

\ -> A magzatok a hangos rockzenére rugdosassal valaszolnak.
=) Egy atlagos embernek kb. 100 000 sz6rszal van a fején.

=3 Akarcsak az ujjlenyomat, nyelviink mintazata is egyedi.

=3 Az emberi DNS 94 szazalékban egyezik meg a csimpan-
zéval, és 70 szazalékban a meztelen csigaéval.

=3 Az emberi testben talalhaté legkeményebb anyag a fog-
Zomanc.

=3 Az aspirin és az alkohol a gyomornyalkahartyan keresz-
tul, kozvetlenil a véraramba szivodik fel.

-3 A talpunk tébb izzadsagmirigyet és nyomas-érzékeny
idegvégz6dést tartalmaz, mint testiink barmely masik
része.

=3 A veséink naponta 300-szor sziirik at a vériinket.
=3 A magzat els6 6 hetében nincs kiilonbség férfi és né kozt.
=3 Az emberi test 30 000 milliard voros vértestet tartalmaz.

=) A szaruhartya az egyetlen él6 szovet az emberi szervezetben, amely nem tartal-

maz ereket.
@ Koleszterin, 2015, mﬁjus
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Hezete

Adni csoddlatos dofo X
"%"/ éydefne/& Si/lni/,

Még ha csak gondolatban
Kivanunk dlddst valakinek qg életére,
aazi bé y itha ha seervetettel gondolunk rd,
az igazi kinn _
Cn"fo/sol&/a[/ Wm’
ez aw het titha.

ha némdn imadkogunk érte,
/ akkor is nagy hatdssal lehetink az életére,

(fanjamin Shieled - Richard Carlsom

Mindenkire illi
: és senk‘ € .’ \
e ha tovabbadiake’ 2
HARAGUDN] BARKI TUD (Hugo Balt)™-
\ Megb it bator tett

Koleszterin, 2015, W’Ljus
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A VAdAszszezon véige

Sziasztok, kedves bonuszcsoki-vadaszok! Az idei tanév bonuszvadaszata a Koleszte-
rinben véget ért, tobb lapszam és kviz mar nem lesz. Megtortént a legtobb kvizt a leg-
kevesebb hibaszammal kit61t6(k) megkeresése és a jutalom csokoladé(k) atadasa. Na-
gyon ligyes volt mindenki, aki kitoltotte a kvizeket, ezért kiilon nyertest jutalmaztunk
a lanyoknal és kiilon a fiuknal. A jutalom csokoladét a Bakfarkban Dobrady Petra nyer-
te, mig a Felvincin majdnem holtverseny alakult ki, ezért Kovacs Attila Krisztian mel-
lett kiilon dijat (kisebb csokit) kapott még Kiraly Jozsef is. Gratulalunk a nyerteseknek
és minden kvizt kitoltének a helyes valaszokért!

A bonuszvadaszat tehat
véget ért, de a filmes be-
szélgetések és a ,mese-
beszéd” nem! Tovabbra
is minden masodik
szerdan fiatalokat érinto
filmekrdl beszélgetiink a
Bakfark klubjaban (a
filmeket a lanyoknal a
beszélgetés eldtt, a fiuk-
nal el6z6 nap lehet meg-
tekinteni), és minden
masodik kedden mese-
beszéd, ugyanott. Min-
denkit szeretettel va-
runk!

Mesebeszéd minden masodik.
kedden

@ Koleszterin, 2015, mﬁjus
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Kénnyebb
5 2
2 8
1
9 7 3
8 F
3 6 9
2 3 6
6 8
5
Nehezebb
3 2 4
6
5 7 8 1
8 7 3
4 2 6 8 5
2 7 5
7 4 3

Koleszterin, 2015, W’Ljus
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Oreg székely il a vonaton, belibeg a
kocsiba egy holgyike, intenziv
illatfelh6t hizva maga utan. Meg is
kérdezi az o6reg, hogy mi ez az illat.
- Le fragrance Il. a Diortol, Parizs-
bol. 50 ml 29.800 Ft.

Himmog az oreg, erre nem lehet
mit mondani, majd par perc mulva
enyhén oldalra délve elereszt egy
kb 20 masodperces, lapos pukit.

A holgynek konnybe labad a szeme,
enyhén kiakadva kérdezi:

- Jézusom, mi ez a szag?

- Tarkabab, Ermihalyfalvarol, a ]6-

—

zsitol, fél kilé 180 Ft. J

Egy székely fiatalember balba keé-
szll, de nincsen linneplds cipdje,
igy aztan kifényesiti a gumicsizma-
jat és abban megy el tancolni. El16-
szOr Annat kéri fel tancolni. Tanc
kozben lenéz, és azt mondja:

- Anna, rajtad kék bugyi van.

- Hat ezt honnan tudod?

- Tudom.

Masodszorra Natasat kéri fel tan-
colni. Tanc kozben ismét lenéz és
azt mondja:

- Natasa, rajtad fehér bugyi van.

- Ezt meg honnan tudod?

- Tudom.

Harmadszorra Norat kéri fel tan-
colni. Tanc k6zben megint lenéz,
majd ijedten felkapja a fejét:

- Nora, van rajtad bugyi?

- Nincs - valaszolja.

- Huh, mar azt hittem, a csizmam
repedt szét.

A székely paraszt bacsi elhatarozza,

hogy tovabbtanul. EImegy hat az
iskolaba, ahol egy felvételi vizsgan
kell atesnie matematikabol.

- Ha én adok maganak két nyulat,
aztan még két nyulat, majd még
kettdt, hany nyula lesz? - kérdi a
vizsgaztato.

- Hat bizony, akkor hét! - feleli a
bacsi.

- Na, ezt gondolja at még egyszer!
Ha adok maganak haromszor két
nyulat, akkor hany nyula lesz? -
kérdi ujra a vizsgaztato.

- Hét! - mondja a bacsi hatarozot-
tan.

- De ember, még ezt az egyszeri

szamtanfeladatot sem tudja megol-

dani? Nem tudja, mennyi harom-
szor kett6?

- Haromszor kettd az hat! - mondja

erre a bacsi.

- Akkor az el6bb miért hetet mon-
dott?

- Mert van mar otthon egy!

- Edesapam, melyik a legsargabb ma-

dar?
- A citromhéja, fiam.

‘rKét székely beszélget.

- Te koma, miért nincs rajtad sapka?!
- Hat, szomszéd, a balesetem 6ta nem

} hordok sapkat!

- Milyen baleset?

- Multkor megkinaltak palinkaval, de

nem hallottam meg!

_

Koleszterin, 2015, mﬁjus
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| E6vDINAMO?

RAKOTT KRUMPL!

BE KELL VALLANOM Niis
VAGYOK ES VAN KET GYEREKEM

7N r

EINVE, MEGUESZTETTEL
MAR AZT HITTEM Hogy
A BMW NEM A TIED

i

| Zompinpokalipszis idejére

P erspektiva

Koleszterin, 2015, W’Ljus
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