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Kardcsonyi viccek.

A szarvas felmaszik a fara. A mokus meg-
kérdezi tole, miért ment fel.

- Mert almat akarok enni.

- De hisz ez feny0!

- Nem baj, hoztam magammal.

Két prosti beszélget karacsony elétt:
- Te, Gizi, mit kérsz a Jézuskatol?
- Mit, mit? Otezret, mint a tobbitol!

Az 6téves kislanyt megkérdezi a mamaja,
mit szeretne kapni karacsonyra.

- Fogamzasgatlo tablettat - valaszolja a ki-
csike.

- Minek az neked?

- Mar van négy babam, és nem szeretnék
meég egyet.

Karacsonyi kivansag: Istenem, kérlek, adj
nekem bolcsességet, hogy meg tudjam ér-
teni a paromat, adj szeretetet, hogy meg-
bocsajthassak neki, és adj tiirelmet, hogy
elviselhessem a hibait. Erét ne adj, mert
akkor biztos, hogy agyonverem. Amen!

Egy anyuka karacsonyi nagytakaritast ve-
gez, épp a WC-t takaritja és hét éves kisla-
nya nézi.

- Mami, mit csinalsz?

- Kicsim, takaritom a WC-t, hogy szép
tiszta legyen.

- Miért?

- Jaj, aranyom, tudod, karacsony van. Jén a
Jézuska.

- Es nalunk fog kakilni?

KELLEMES KARACSONYI
UNNEPEKET!

5.7.

www. Kaldorkoli.hu
medin @kAaldorkoli.hu
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A szAmot készitette:

Bak Barnabas, Balazs Krisztian, Bardoci-
Biré Teofil, Bogdan Istvan, Bordas And-
ras, Borcsok Nikolett, Dankahazi Le-
vente, Demecs Florian, Demeter Lehel,
Galgoczyné Nagy Gizella, Gloviczky Ta-
mas, Gonda Georgina, Kiss Kolos, Kodak
Marton, Nazat Tivadar, Patkos Péter,
Singer Janos, Szabd6 Kristof, Székely
Gréta, Toth Laura, Vernes Rita, Zoltan
Sarolt.
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A tél bealltaval
Ujraindult az étel-
0sztas a Széna téren.

S 1

3.
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A Szinhizi ELindisokra Mendk Thrsasiqa novemberben Arthur Miller Az liqynik halila
cimii darabjit tekintette meq Az Orkény Szinhizban.

Hoka

November végén a hokibaratok a
Pesterzsébeti Jégcsarnokban jar-
tak, ahol a Ferencvaros a Fehérvari
Titanok gardajat latta vendégiil. Az
izgalmas és fordulatos mérko6zést
biintetéparbajt kovetéen a hazai
csapat nyerte meg.

Koleszterin, Z015. december @




A toldis fiuk két kulturalis programon is jartak novemberben. A Bencziur Hazban
egy Kacséh Pongrac-emlékhangversenyen, a k6banyai K6rosi Csoma Sandor Kul-
turalis K6zpontban pedig egy Hunyadi Matyasrol sz616 eléadason vettek részt - ‘
utobbit reneszansz zenéjiikkel a Musica Hungarica tagjai foglaltak keretbe. I

Ajdndék az usA-bil
40 Adidas-mezt és 40 hozza tartozd
nadragot, valamint 4 focilabdat
ajanlott fel a kollégium szamara
egyik volt diakja. A ma mar Chicago-
ban él6 Lang Milan a '90-es évek
elején lakott a Kaldorban. Postan
érkezett csomagjanak értéke mint-
egy 900 ezer forint. K6szonjuk!

Harmadik helyen végzett Bader
Gerg6 a Tancsics koliban megren-
dezett er6versenyen. A budapesti
kollégistaknak kiirt viadalon Bak
Barna az 6todik helyet szerezte
meg. Mindkettejiiknek gratulalunk!

Koleszterin, 2078, decamhr



sArrcom, amikor fél 11-kor megérkezik A kolimikulis.”

Koleszterin, Z015. december {.{5




Komment —

Kleo est + Kollektiv

- Erdekes volt a csoportbemutato.
Tetszett, hogy az életiinket mutatja
be. Szerintem nem volt benne
semmi rossz. A legjobb az volt, ami-
kor elkiildték a csajt bevasarolni
azzal a baromi hosszu listaval. Sz6-
val j6 volt. Nekem nagyon a kollek-
tiv tetszett. J0t nevettem rajta. A fil-
mes interjuk voltak a legjobbak.
Nem volt rossz benne, minden Kki-
raly volt. Féleg a STOP POLOS!

voltam itt. A legjobb az volt, hogy
azon a héten nem kellett mennem
suliba. A legrosszabb, hogy utana
viszont be kellett pdtolni az anya-
gokat. Sz6val nem tudom, mi zajlott
a misorban, de szerintem tokéletes
' volt. (Norbi)

\ -> A miisor nagyon jo volt, bar nem

=3 Egész jo volt a misor, a leginkabb
az ébresztds jelenet tetszett. A kol-
lektiv elég vicces volt. (Feri)

= A Kleopatra csoport miisora? Nem
tudom, az melyik volt. Mi volt
benne a legjobb? Hat, biztos a la-
nyok. A legrosszabb? Hat, tuti vol-
tak benne nem szép lanyok. A kol-
lektiv hogy tetszett? Kék. Mi volt
benne a legjobb? Hat, a lanyok. A
legrosszabb? Hogy nem csak la-
nyok voltak benne. (Adamecz Maté)

=3 J6 volt a csoportbemutaté. Bar ne-
kem jobban tetszett az, amit a fiuk
csinaltak tavaly. A legjobb az volt,
amikor a reggeleket mutattak be.

Azt at tudtam érezni. A legrosz-
{é/L
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szabb? Hat, szerintem nem volt,
bar azt a tAncrészt nem értet-
tem. De amugy jo volt. A kollek-
tiv nagyon kiraly volt. Féleg a
poloskas interjuk, azok nagyon
jok voltak. Jot nevettem. Szerin-
tem nem volt benne semmi
rossz. (Random ldny)

=3 Izgalmas volt a lanyok miisora,
tetszett. A kollektiv pedig min-
dig jo, most is k...rvara tetszett!
(Arpdd - asszem az egyetlen a
koleszban)

=3 Nekem tetszett. A legjobb az
volt, amikor az estét mutattak
be. Amikor a tanar leoltotta a
lampat, az ismerds volt. Ami
nem tetszett, az az volt, amikor,
hat nem tudom... jé volt az
egész. A kollektiv is jo volt. A
legjobb, amikor a poloskas dalt
jatszottak be. A STOP POLOS, na
az kiraly volt. Ami nem tetszett,
azok a filmes interjuk voltak.
Viccesek voltak, de igazabol
nem érdekeltek. Egyébként jo
volt.

-3 Hogy tetszett a mlsor? Volt par
segg meg ilyesmi, tetszett, tet-
szett. Mi volt a legjobb? Hogy
nagyok voltak, nyilvan. A leg-
rosszabb az volt, hogy keveset
lattam bel6le, mert voltak olyan
jelenetek, ahol nem lehetett
mindent latni. A kollektivben a
poloskas rész nagyon tetszett,
azon Kkiviil a Kiss Bence volt
benne a legjobb. A legrosszabb
pedig, hogy nem volt benne a
Nazat Tivadar. (Azt hiszem, Bog-
ddn Istvan vagyok, de nem tu-

e p ! - dom.)
. (-~
Koleszterin, Z075. a{ecemhr ‘\.ZB




[zgatottan és dalokkal késziilve var-
tak a kollégistak a Mikulast, aki an-
nak rendje és mddja szerint meg is
érkezett mindkét részlegre. (Tovdbbi
képek a hatsoé boriton.)

Koleszterin, Z015. december
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Filmszemle

Balogh Benedek Megtirve cimi
filmje nyerte a 2018-as Orszagos Ko-
zépiskolai Filmszemlét, melyet nov-
ember végén rendeztek meg kollégi-
umunkban. A piliscsabai Paduai
Szent Antal iskolabdl érkez6 pa-
lyami kiindulépontja, hogy a f6hds
rajon: vissza tudja tekerni az idé6t.

A zstri két filmet is dijazott, amely-
ben nagy hangsulyt kap a tarsadalmi
felelgsségvallalas kérdése. A maso-
dik dijat Kertész Ambrus Vakvildg
cimf filmje érdemelte ki (Foti Sza-
bad Waldorf Iskola). A filmben egy
vak lany, miutadn szemmiitétje utan
latni kezd, rajon, hogy a masik em-
ber nyomora mellett mennyien men-
nek el vakon. A hajdib6szérményi
Bocskai Gimnazium diakja, Tulipan
Viktoria harmadik dijas Ahovd tar-
tunk cimi{ munkaja 2168-ban jatszo-
dik, akkor, amikor a vizhiany miatt a
firdést mar el sem tudjak képzelni
az emberek.

Kilondijat kapott Csordas Bernadett
és Mihok Julia Emberek cimi palya-
miive (Budapesti Egyetemi Katolikus
Gimndazium), valamint a Vakvilag
cimd film fészerepldje, Kertész
Janka.

A Mundruczo6 Kornél vezette zsiri -
melynek tovabbi tagjai Balog Judit
szinmivészno, valamint Kardos San-
dor és Kende Janos operatdrok vol-
tak - 32 palyami koziil valasztotta ki
a dijazottakat, emellett a fesztivalon
elemezték is a filmeket.

A nyertes filmek megtekinthetdk itt:
okfilmszemle.hu

— ———
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Mindenki Messi
akar lenni

Beszélgetés Macsai Pdllal

Az O.K. Filmszemle vendége volt Macsai Pal
szinész-rendezd, az Orkény Szinhaz igazga-
tdja. A vele folytatott beszélgetést idézziik
fel.

- A szinészeknek, hogyha van olyan szeren-
cséjiik, hogy hosszu palyat érnek meg, valto-
zik a szerepkoriik. Fiatalon fiatal hosszerel-
mest jatszanak, aztan, ahogy telnek az évek,
mas szerepeket kapnak. Ezt hogyan viseled?
- J6 kérdés, és a kozepébe vag. Ki hogy viseli. A
n6k nehezebben, a férfiak konnyebben. Ez egy
bioldgiai palya - illik fedésben lenni életkorban,
alkatban (kiils6ben és bels6ben) azzal a szerep-
pel, amit az ember jatszik. Ez egyébként viszony-
lag modern dolog, még Shakespeare koraban
sem volt jellemzd, példaul fiuk jatszottak a lanyokat. Els6sorban a filmnek készon-
hetd ez a realista, hasonlito hozzaallas: Rockyt jatssza kigyurt csdka, a vézna entel-
lektiielt vézna entellektiiel. Oregembert meg déregember. Széval ez egy bioldgiai palya,
valtozik a szerepkor. Aki ezt nem tudja kezelni, ki fog kopni a palyarol. Féleg a lanyok-
nal nehéz. Tudniillik a dramairodalom ugy van megirva - ne felejtstik el, 99%-ban fér-
fiak irjak -, hogy majdnem a haromnegyede férfiszerep. A fennmarado rész jut a n6k-

Foleq a Linyoknil nehéz. Tudnisllik a drimairodalom tiqy
VAN meqirVa ~ ne felejtsiik.el, 17-ban férfink. irjik. -,
hogy majdnem a hiromneqyede férfiszerep.

nek, és ez utdébbinak a fele is fiatal n6i szerep. Magyarul egy ndnek 35-40 éves kora utan
az irott szerepek hatoda-hetede all rendelkezésre: kifogy aldla a palya. Ha egy adott
szintarsulatban van két negyvenéves nagyon j6 szinésznd, tulkinalat van és veszekedés
lesz. A férfiakkal kegyesebb a palya. De sokkszerlien ér, amikor rajossz, hogy téged mar
masképp latnak, nem mernek tegezni példaul - az nagyon sz...r érzés. Vagy az elsé cso-
kolomozas. ,Csokolom!” ,Mi? Kinek mondtak? Biztos nem nekem!”

CY_O, Koleszterin, Z078. a(ecemhr




- Az Orkény szinészndi jol viselik a dolgot?

- Nagyon jdl, és roppant intelligensen. Ami nem jelenti azt, hogy nem boldogtalanok.
A szinészek nagy szerepeket szeretnek jatszani, és nem szeretnek megelégedni az
apro epizodokkal. Nagyon kevés az annyira intelligens szinész, aki tudja, hogy 6 egy
fontos és jo epizodista, de nem valdak neki a nagyobb szerepek. Mindenki Messi akar
lenni meg Ronaldo, és kevesen - még oly hasznos - soprogetok.

- Ezt a még oly hasznos sorprogetoséget altalaban hogy szoktak feldolgozni a
szinészek?

- Egyenesen kell veliik beszélni. Azt kell mondani, hogy ha te nagyobb feladatokra
vagysz sorozatban, vagy ugy gondolod, hogy te tudsz elhuzni egy el6adast, akkor -
ebben a szinhdzban ez nem igy lesz, ha nem j6 neked -, menj el.

- Zajlottak ilyen beszélgetések kozotted és szinészek kozott?

- Hogyne, ez elkeriilhetetlen.

- Az, hogy lelkileg ilyen nehéz a palya, vajon 6sszefiigg azzal, hogy a szinészek-
rol azt szoktak gondolni, hogy sokat isznak?

- Hiilyeség.

- Melyik?

- Mind a kettd. A szinészet nem egy bohém szakma. Nagyon fegyelmezett mesterség.
Ugy kell elképzelni, mint az artistat. Leng fejjel lefelé a trapézon, a térdhajlataval ka-
paszkodik, és a partnerndje egy adott pillanatban elengedi a masikat, aki forog. Na-
most, ha 6 nem nyujtja oda a kezét, az a partner lezuhan és kitori a nyakat. Pontosan
igy miikodik a szinészet is. Tarsasjaték, ahol az igazi linket kiveti magabdl a szakma. ~

ﬁ HosszutAvon nem lehet ;Ji/mm szinesznek. lenni.

Ha valaki el6adas utan alkoholizal, jol berug és otthon kialussza, ahhoz semmi ko-
ziink, de ilyenbdl is kevesebb van, mint mas szakmakban, nem lehet: ez egy fizikailag ,
és szellemileg nagyon terhes palya, nehéz mel6 agyban meg testben is. Nem nagyon
lehet allandé pialassal csinalni - vagy meghal az ember 40-50 éves koraban. Ez el6-
fordul, ilyen van. Hosszutavon nem lehet piasan szinésznek lenni.

- Valahol mesélted, hogy még gyerekként valamilyen allami iinnepélyre kivezé-
nyeltek benneteket, és él6képet kellett formazni. Hogy is volt?

- Majus 1-je volt, a H6s0k terénél, a Felvonulasi téren az ,,Eljen a part!” feliratban én
voltam a felkialtojel aljan a pont. Egyenmelegitében kellett berohanni, fel voltak
festve jelek, és azokra ra kellett allni, aztan ott kellett allni, majd jott valami zenei jel,
és ki kellett kotrodni a térrdl. Na most én elhataroztam, hogy megreformalom a rend-
szert: nem megyek el, és nem lesz pont a felkialtojel aljan, és ez egy tett lesz! Ezzel
imponalni akartam egy lanynak persze. De az osztalytarsam, aki a 7 vagy 8 bogydbdl
allé felkialtéjelben az utolsé potty volt, lelépett a helyemre, és ugyan nem 7-bdl allt a
felkialtéjel, hanem 6-bdl, de pont olyan jél nézett ki, és ember nem vette észre, hogy
nem vagyok ott. Nem olyan kénnyii rendszert valtani.

- A lannyal mi lett?

- Ausztraliaba emigralt, negyedik utan rogton. Egy masik kolcseys fitval.

3zabé Kristof
Koleszterin, Z075. c{scemhr —@
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Tanari

Uj kényvtdros nénink, Galgéczyné Nagy Gizella a Févdrosi Szabé
Ervin Konyvtdrbdl érkezett hozzdnk, kordbban azonban tanitott,
méghozzd té6bb mint huisz évig a Bakdts téri dltaldnos iskoldban -
lévén orosz-torténelem-francia szakos tandr. Sok évig osztalyfo-
nok is volt az iskoldban. A kollégiumban hétfonként a Bakfarkban,
kedden a Felvincin, szombaton a Dondtiban taldlkozhattok vele.
Egyik kedves versét most 6 ajdnlja figyelmetekbe. A szerk.

A tel szepseqe
Versajérﬁo’ g

Biztos vagyok benne, hogy mindnyajan nagyon varjatok mar a téli szlinid6t, szamolgat-
jatok a napokat. A december a gyerekek és a szeretet hénapja, s bar Ti mar félig/egé-
szen felndttek vagytok, mégis irtora oriiltok majd a Mikulasnak, a karacsonynak, s az-
utan a fergeteges szilveszteri buliknak!

Reméljiik, eljon a téli idéjaras is, mondogatjak, hogy az idén biztosan fehér karacso-
nyunk lesz. igy legyen!

Szinte minden kulféldi és magyar kolt6 irt verset a télrél, a decemberrdl és az tinne-
pekrdl, most én William Henry Davies A tél szépsége cim( versét hoztam el nektek, ami
kevésbé ismert, de nagyon szép. 0 angol koltd volt, akinek liraja szines, gazdag, de
mindenki altal konnyen érthetd.

Fogadjatok szeretettel!

William Henry Davies:
A tél szépsiqe

Ugye, szép a tavasz mikor odvukban moékus aluszik,
riigy sziiletik s madar dalol? s barmily kicsiny az ag, a gally,
S ha daluk némul, szép, ugye, mindent fehér szirom takar.
nyaron a méh- és viragzene? Koszontelek, tél! Te szépited,
Es nem szép, ha elmult a nyar, nagy viragga te épited
hogy a levél, lehullva mar, ezt a fat, 6tven fekete
ciponk orranal kavarog karjat fehérrel vonva be,
vagy sarkunkban ireg-forog? mig a gallyakra millio
Most tél van, beallt a patak; Kkis fehér kesztytit huiz a ho.
sétalgatok a fak alatt:
oles hoban all mindegyik, forditotta: Szabé Lérinc

@ Koleszterin, Z015. december
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7 ?ﬁt Malone

Better Now

z Steﬁlm Don

16 Shots

Wiz ’Kfmtifn
} Fr Fr

4 bixTine — MALA

7 Inkyz ~ Shiva

A Little Mix — Woman Like Me

7 Ariana gmm(e ~ Thank U, Next

4 Indila — Tourner Dans Le Vide -~

9 The Chainsmokers — Side Effects

70 |(Dela gketta — Candela
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Zene Toth Lanra rovata

Platon Karataev

A magyar alternativ zene régi zaszl6hordozéja vagyok, igy egyértel-
mii, hogy ott tAmogatom a feltorekv6 zenekarokat, ahol csak tudom. Most is egy olyan
egylttesrdl lesz szd, amely teljes mértékben megérdemli az elismerést és a figyelmet,
és amely véleményem szerint jelenleg Magyarorszag legjobb feltorekvé alter zene-
kara: a Platon Karataev.

A budapesti bazisu, Tolsztoj karakterérdl elnevezett, 4 tagu zenekar hangszerei altal
egy teljesen mas vilagba repiti a hallgatét. Kiilonleges, itthon egyediilallé hangszere-
lésii dalaik népies motivumokat vegyitenek indie hangzasvilaggal, de érdekesmaod
nem csak az itthoni népdalok dallamvilaga jellemzi 6ket, hanem ir elemek is felfedez-
hetdk. [lyenbdl nyilvan van itthon kismilliard a Paddy and the Rats-nek kdszonhetden,
de a Platon sokkal kiilonb mo6don nyul ehhez a témahoz, mint a tobbi hasonl6 kaliberi

zenekar. E16bbi kategdridba tartoz6 zenekarok -mara mar sajnos - sablonos médon a
\ tertilet ivé-kulturajara épitenek, mig

il : a Platon az adott hangszereket csen-
[¥o¢h, desen, érzelmesen hasznalja az érzé-
. sek széles spektrumanak kivetitésére.
- <
- - = N ! Kiilon kiemelendd, ha a hangzasukrol
' L p beszéliink az énekes, Czak6-Kuraly

Sebestyén kivételesen egyedi ének-
hangja. Nem csak, hogy tokéletesen
illik a hangszine a dalok kép- és hangi
vilagahoz, de olyan gyonyor( zenei
harmoniaban cseng fel a hangszerek-

A zene Segitségéwl tényleg A szemiink. elott lﬁtj uk a siros
talajt, melyen Lady Macheth Alldogil.

Ny et

kel és csapattarsai énekével egyarant, aminek készonhetden garantalt a libab6rodzés.
Szovegvilaguk is hasonlg, egyarant jellemzdek elégikus, de boldog hangvételii dalok
is, egy azonban minden dalban egyezik: Neki sz6lnak.

Els6, tavaly novemberben megjelent nagylemeziik is ezt a cimet viseli: For Her. Egy kis
zenekartdl nem csak, hogy hatalmas vakmerdség az elsd albumuat koncepcié-album-
ként kiadni, de végtelen profizmusra és elhivatottsagra is utal. Az album ugyanis gyo-
nyoOrilien van 0sszerakva, nyilvan nem csak zeneileg. Az egymast kovet6 dalok hangu-
lata tokéletesen egésziti ki egymast és vezet at egyik érzelmi allapotbol egy masikba.

/ZL Koleszterin, Z078. t(ecemhr




Kiemelend6ek még mindenképpen a csodalatos taj- és helyszinleirasok, amikkel ope-
ralnak: a zene segitségével tényleg a szemiink el6tt latjuk a napsiitotte, viragos rétet,

a sotétbe burkol6zott, narancssarga fényekkel megvilagitott Pest utcait, vagy a saros

talajt, melyen Lady Macbeth alldogal.

Végezetiil is, kinek tudnam ajanlani a Platon Karataevet? Mindazoknak, akik egy iga-
zan kedves, tiszta és meghitt zenei élményre vagynak egy kivalo és rendkiviil tehetsé-
ges magyar zenekartol.

Amit hallanod kell: Lady Macbeth, Orange Nights, Rust, Season of singing, Ocean, Eleva-
tor, Light Trap.

O] A rr—

I1. Erzsébet

II. Erzsébet lassan 67 éve az Egyesiilt Kiralysag kiralyndje, és 93.
életévét tolti aprilisban. Ilyen id6sen, ilyen eseménydus életut utan még mindig ren-
dithetetleniil iil Nagy Britannia és Eszak-irorszag tronjan. Felmeriil a kérdés, hogy mi
a titka kortarsai kozott paratlanul hosszi uralkodasanak. Erre a kérdésre ad valaszt a
Hubert Humdinger ,kulturalis-filoz6fus” altal kidolgozott elmélet.

Mar eleve gyanus, hogy IlI. Erzsébet 92 éves. Ez a matuzsalemi kor ritkasagszamba ’
megy egyébként is, mégis mekkora a valészinlisége, hogy pont egy, az uralkodok oly
szUk rétegébe tartozo6 holgy megéri ezt a kort, és nem csak hogy megéri, de sosem
volt még jobban! Enyhén gyanus. Kihasad6 egészsége és életereje feltling volt mar 40
éve is, hogy lehet hat, hogy még mindig ilyen jol birja a strapat? Hogy Hubert
Humdinger szavaival éljek: ,tobb energiaval van megpakolva, mint a Nap”.

Ezek az életszertitlen, kirivo logikatlansagok vezettek ahhoz a végs6 kovetkeztetés-
hez, mely alapjaiban forditja fel az angol kiralyndrol alkotott képtlinket. Kérem meg-
kapaszkodni, mert a végkovetkeztetés Utds lesz: az Egyesiilt Kiralysag kiralyndje, a 67
éve uralkodo¢ II. Erzsébet kiralyn6 valojaban egy kannibal. Lehet, hogy ez most még
kicsit meredeknek tlinik, de a kovetkez6kben feltart bizonyitékok ismeretében 6nok
is meg fognak gy6z6dni eme elmélet tagadhatatlan igazsagarol.

ElsGsorban, kézismert, hogy az emberi izmok hatalmas mennyiségii spiritualis ener-
giat tarolnak. Ez igy van, mert ha mar egyszer egy kissé hibbant, kiilonb6z6 pszichiat-
riai problémakkal rendelkez6, ezoterikus guru kimondta, akkor csak igy lehet (az
ilyen szaktekintélyek viszonylag nagy szamban nyilvanitottak ki egyetértésiiket az el-
mélettel kapcsolatban). De hat gondoljunk csak bele: miért ettek volna meg csalad- -
-
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tagjaik holttestét a mérhetetlen civilizacios és kulturalis magaslatokban 1évd korai
,emberek”, még anno 600.000 évvel ezel6tt, ha nem lenne meg a célja? Tudtak 6k va-
lamit!

Masodsorban, brit tudésok bebizonyitottak, hogy Il. Erzsébet minden egyes Kanada-
ban tett latogatasakor emberek tiinnek el onnan (meg az év tobbi részében is, de ez
teljesen irrelevans). Egyértelmii az 6sszefiiggés. A kiralyné pedig azért ussza meg
szorny( bilintetteit minden egyes alkalommal, mert hatalmanal fogva elérhetetlen. A
hatdsagok egyszerlien nem tudnak mit kezdeni vele.

Brit tudosok. ﬁeﬁizmyitattﬁk, [»0917 11, Erzsébet minden
eqes Kanaddban tett Latogatisakor emberek. tiinnek. el

ONNAN...

Szintén fontos megjegyezni, hogy egy anonim katona beszamolt egy 1970-es esetrdl,
amikor a Windsor Palotaban toltott szolgalata kozben rabukkant egy hiit6szekrényre,
tele emberi testrészekkel.

Ha a felhozott érvek és a kétségbevonhatatlanul hiteles forras (mért is ne lenne hite-
les?) sem tesz pontot a kedves olvasod szkepticizmusanak a végére, akkor hat vessen
magara, és szamolja el a lelkiismeretével, hogy sz6 nélkiil hagyja, hogy egy elvetemiilt
brit nd végtelen hatalma érdekében artatlan emberek életét vegye el.

@ Koleszterin, Z01S. december



=

Aybnts

Taplo Telapi Z.

Karacsony kozeledtével sziviinkbe melegség koltozik, egyre D AnkAhAzi
tobbet gondolunk szeretteinkre, és varjuk az egytitt toltott LeVente
id6t. Mikor egylitt a csalad, gyakran kertilnek el6 régi, klasz- rOVAEA,
szikus karacsonyi filmek, mint példaul a Reszkessetek beto- '
rék vagy az Igazabdl szerelem, de azt mondom, tegytik félre
ezeket a rongyosra ismételt szalagokat, merjiink batrak
lenni, szorjunk fahéjat a toltott kaposztaba, teremtsiink ha-
gyomanyt, és nézziik meg eme meghitt filmet, a Tapl6 Télapo 2.-t azokkal, akik legked-
vesebbek szamunkra.

5
l . .- . \

ﬁ Tegt;ﬁk félre A TOnGYOSTA ismételt Sznlngaknt, mer] Uunk.
batrak. lenni, Szérj unk. fw[\éj At A toltott kﬁfaszt/b}n, és \
nezziuk. meq eme megfu'tt filmet, A T u?lé T émfa’ Z.~t!

A film tinnepi hangulatat egyrészt szivmelenget6 torténetének - ami egy jotékonysagi
szervezet Kirablasa koriil bontakozik ki -, masrészt mélyen azonosulhaté f6szerepl6i-
nek - szuicid hajlamu alkoholista télapo, kisebbségi komplexussal kiizdd torpe, és egy '
hanyag, fiat kihasznal6 édesanya - koszonheti. Egészen magaval ragadé azt figyelni,
ahogy ez a harom szentéletii ember az altesti humor hullamain himbalézva, nyelvi
bravurnak beill6 karomkodasok
kozepette atcsalja magat a filmen.

Igazi karacsonyi csemege, meghitt
hangulatot teremt, és szérakozas
az egeész csalad szamara.

— 17 mtVZ(M _—

IMDb 7,4/10

Z,6/10
Személyes 7/ {0

1 8.8.8.8.8. 8 $%E%E%
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ﬁt't 7 M% t' Vernes Rita rovata
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Mézeskalics

HozzAvalok.:

Tésztdahoz:

=3 1 kg finomliszt

=3 3 kiskanal

=3 szodabikarbdna

=3 1 evékanal mézes siite-
mény fliszerkeverék

=3 30 dkg porcukor

=3 30 dkg Rama

=3 2,5dlméz

=3 3 db tojas

\ Nydjidshoz:
=) finomliszt

Elkészites:
A lisztet a szodabikarbonaval, a

meézes slitemény fliszerkeverék-
' kel és a porcukorral 6sszeforgat-
juk. A Ramaval elmorzsoljuk, majd
a mézzel és a tojasokkal 6sszedol-
gozzuk. Akkor jo, ha kozepesen
kemény tészta lesz beldle.

Ezutan meglisztezett gyuroé-
lapra boritjuk, 2-3 cipdra oszt-
juk. Az egyiket 3 milliméter vé-
konysagura kinyujtjuk. 5-6 cm
nagysagu, kiilonb6zd formaju
kiszuroval kiszaggatjuk.

Sutdpapirral bélelt tepsibe rak- Ha valaki kedvet kapott, és szeretne mézes-
juk és elomelegitett siitdben, kaldcsot siitni, akkor - el6zetes jelentkezés
kozepes langgal (180 °C; légke- feltételével — december 18-dn (kedden) és
veréses sitit6ben 165 °C) 8-10 20-dn (cstitortokén) 15:30 és 20 6ra kozott
perc alatt megsiitjik. vdrja Rita néni a Bakfark kiskonyhdjdban!

s . A szerk.
Je etVant!

@ Koleszterin, Z015. december



=3 A horkolas hangereje elérheti a 80 decibelt, ami egy miik6do
légkalapacs hangereje. Az ilyen zajerdsségre pedig a torvény is
el6irja a fiilvéd6 hasznalatat a munkahelyeken. Nem csoda, ha az
Oriiletbe kerget valakit, hiszen mar 60 decibeles rendszeres
zajhatas is karositja a vegetativ idegrendszert, fokozza a stresszt,
a keringési rendszerre, sOt az emésztésre és a légzésre is hatassal
lehet.

-> Az angolok szerint balszerencsét hoz, hogyha a kdvetkezd évi
naptarat id6 el6tt kiakasztjak, és még inkabb, ha a jovo évi
hataridénapléba irnak.

=) Mielétt elindulna hazulrdl, a kisallattartok egyharmada kapcsol-
ja be a tévét vagy a radiot, hogy kedvence ne unatkozzon otthon
egyediil.

=3 Korabban Magyarorszagon a hal inkabb a bojtos ételekhez tartozott
az innep idején, ma mar nincs akkora jelent6sége, az tinnep barme-

lyik napjan ehetiink halat. A magyar hagyomanyokban a kardcsonyi asztalra
kertld ételek tobbségének varazserdt tulajdonitottak: a halpikkely sok pénzt
jelentett, és - a hal gyors mozgasa miatt - a csalad el6rehaladasat jelképezte az
Uj évben.

=3 A maltai templomtornyokat vizsgalva furcsa dologra
lehet figyelmes a latogatd. Azokon a kéttornyu
templomokon ugyanis, melyeken két toronyora is van,
szandékosan kiillonb6z6 id6t mutatnak az érak. Ennek
a hagyomanynak egy babona az alapja: az 6rd6got
akarjak megtéveszteni, hogy ne tudja, mikor jon el az §
ideje.

=3 Egy hiedelem szerint nem mindegy, hogy januar elsején
kit engediink el4szor a lakasba: ha férfi 1épi at el6szor a
kiiszobot, akkor szerencsénk lesz, mig a ndk balszeren-
csét hoznak.

=3 A népi hiedelem szerint januar 25. palfordulé napja. Az idéjaras hirtelen,
gyokeres megvaltozasat, megfordulasat vartak régebben a tél kozepét jelz6 Pal
napjan: Pal jeget tor vagy csinal. Ha aznap szép, napos idd volt, akkor ugy
gondoltak, még sokaig tart a hideg, téli id6. E nap iddjarasarol a termésre, a
gazdasag kilatasaira is kovetkeztetett a régi falu népe. A j6 id6 j6 termést, a kod
a joszag pusztulasat, a szélvihar haborut jelentett.

Koleszterin, Z015. december
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DEMONIZACIO (3. rész)

6. jelenet

Helyszin: egy étterem hatsd bejarata, amely egy kisebb
sikdtorban van. Kozvetlenlil az ajtd mellett van egy nagy kuka. Egy
40-es férfi 1ép ki az étterembdl. Kezében szemetes zacskd. Odalép
a kukadhoz és felnyitja. Ekkor nagy szél téamad.

A szél elkezdi fujni, sodorni a lehullott faleveleket, amik mint
egy folyé aramlanak a levegében az ember felé. A férfi a feje elé
teszi a kezét. Majd lépéseket hall.

Gyorsan kidobja a szemetet és lecsapja a kuka fedelét.

EMBER 1
(félve)
Van itt wvalaki?

Senki nem valaszol, de az eldébb hallott 1épés egyre kdzelebbrdl
hallatszik. A férfi az ajtdkilincs utdn nyul és megprbdbidl bejutni
az étterembe. De az ajtd nem nyilik.

EMBER 1
(iti az ajtoédt)
Hallbé, valaki segitsen!

Ekkor egy nagyon éles hangot hall. Megfordul és nagy, sdrd, fekete
fistot 14t kozeledni felé. Hirtelen onkénteleniil kinyilik a szaja
és a fist beleszall.

Nagy kialtas. A fiist teljesen beleszall az ember szajaba.

A kamera most egy tdécsat mutat, amiben latszddik az ember tikor-
képe. A szeme kéken izzik. Az alak elsétdl, séta kdzben belelép a
tbécséba.

7. jelenet

Helyszin: az iskola terme, ahol Annie és Carl tartdézkodott az 5.
jelenetben. Epp csengetnek.

Annie az egyik asztal mellett all és telefonal:

ANNIE
(lathatdan ideges)
Brenda, hol vagy mar? Ugy volt, hegy egyitt joviink.
Mindegy, majd hivj vissza, ha megkaptad ezt.

0 Koleszterin, Z015. december
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A terembe belép egy 30 kortli né. Mindenki leiil a helyére. Annie
keresne egy szabad helyet, korbe néz, de nem taldl. A tanarnd
latja és szd6l neki:

MRS. BLACK
= AND TSNl T La T ook gl e B e, SkErlek.

Annie kimegy a tébla elé és a tandr bal oldalara all.

MRS. BLACK
Osztaly, 6 itt az Uj osztédlytarsatok, akirdl egy
héttel ezeldtt meséltem. Ismerjétek meg Annie-t!
Annie, dragédm, mesélsz magadrdél valamit?

ANNIE
(megkdszoriili a torkat és Osszekul-
csolja a kezét)
HAt, Chicagébdl koltdztem ide. Ommm, koériilbeliil
ennyi.

MRS. BLACK
Biztos? Nem szeretnél mesélni még valamit?

ANNIE
Nem, tanarnd.

MRS. BLACK
Jb6, akkor tlj le oda!

Az utolsd sorra mutat, ott hdrom szék van és a koOzépsd iires. Annie
lassan elkezd sétdlni az osztalytarsai koézott és lelil a helyére.
Séta kozben mindenki &t nézi.

MRS. BLACK
(a tadbla felé fordul)
J6l van, nyissatok ki a tankdnyvet a 666. olda-
lon, ahol tavaly abbahagytuk.

Mikézben a tandrné magyaradz, a kamera ismét Annie-t veszi, aki a
padban 1, és az ajtdét nézi. A korilotte 1évd dolgok, emberek el-
halvanyulnak, csak a lany és az ajtd latszik tisztén. A tanarnd
mondatai hangfoszlannya alakulnak. Epp ugy, ahogy a tdbbiek zdre-
Jjei.
Mrs. Black észreveszi, hogy Annie nem figyel.
MRS. BLACK
(megadll a tabla elétt és a lanyra néz)

Annie, minden rendben?

Ekkor megszdlal a csengd.




8. jelenet

A jelenet ott folytatddik, ahol az eldzd véget ért. Annie a ta-
narné kérdésére nem felelt, csak feldllt és kiment a terembdl a
tobbiekkel egyltt. Miutan kijott a terembdl, az ajtdval szemben
1évé z61d szekrényhez 1ép. Eldéveszi taskajabdl a kulcsot, és ki-
nyitja a szekrényt. Elkezd kdnyveket pakolni a taskédjédba. Ekkor
odalép a szekrényhez egy fiatal fit, nagyjabdél 20 éves.

ADAM
(a lany vallara teszi a kezét)
Hé! Annie, igaz? Mi lenne, ha valamikor suli
utdn meginnank valamit?

ANNIE
(megfordul)
Majd egyszer, soha napjan. Hagy] békén!

\ Azzal visszafordul a szekrényhez.

ADAM
(mikor Annie feje tavolabb keril a
szekrénytdl, becsapja a szekrényajtdot)
Na nem Ggy megy, kislany. Most hivtak meg egy
italra. Illik elfogadni a meghivast.

' ANNTE

(a fit felé fordul)
Tényleg? Ha ilyen magabiztos vagy, akkor menj és
keress mast. Mert nem birom az ilyen beképzelt
bunkodkat.

Megloki a fiat, majd elmegy a szekrénytdl. Elindul a folyosédn.
ADAM
(a lany felé néz és kiabal)
Ugy sem fogod sokdig birni! A végén mindenki néa-
lam kot ki. Ennek még nincs vége! Kozel sincs

vége!

BOILWiE: - KOW -
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TV, telefon, 6ra? - Nem csak...

Nem, itt nem a rekldmozott intelligens mosoporra, vagy gyurmara gondolok, hanem
az elterjedni latsz6 okosotthonokra, valamint a Digitalis jolét program 2.0 keretein
beliil fut6é okos varos projektekre. A minap lattam par hirt okos zebrakkal kapcsolat-
ban, amik csak akkor allitjak meg az autos forgalmat, ha az uttesten valéban at akar-
nak kelni gyalogosok... A gyalogos megy, az autosok pirosat kapnak, az aszfaltba épi-
tett lampa az autdsok figyelmét messzirdl felhivja. Ennyi a koncepci6. Véleményem
szerint hasznosnak tlinik, mert kiegyensulyozottabbg, biztonsagosabba teheti a for-
galmat, de nyilvanval6an, mint minden 0j taldlmanyon, ezen is gazdagodni akarnak a
fejlesztdk. Ha belegondolunk, mi is hasznalunk bizonyos szolgaltatasokat. Alkalma-
zassal szabad parkol6helyet kereshetiink magunknak, és a BKK futar nem csak utvo-
nalat tervez, de szamos jaratrol megmondja, hogy épp hol van.

Az okos otthon viszont mar tobb mint praktikus, ez a lustasag melegagya. Gyakorlati-
lag onnantol kezdve, hogy lett elektromos red6nytink, hogy a kavéf6zénk, a lampa-
ink, a tévénk, és még a mosogépiink is vezérelhetd okostelefonrdl, az emberek el-
kezdtek agyalni... Mi lenne, ha amit csak lehetne, automatizalnank?

A kavé késziiljon el, mire felébrediink, a redony sotétben csukddjon, reggel az éb-
resztdvel nyitédjon. Vagy nappal kanikulaban is csukddjon, ha betiizne az ablakon a
Nap. A telefonunkrdl kapcsolhato legyen az 6sszes lampa, nyithato legyen az ajto, éle-
sedjen a riaszt6. Miel6tt hazamegyiink, inditsuk el tavolrél a mosast, hogy mire haza-
ériink, teregethessiink, és ne alljon 6rakat vizesen a ruha a mosogépben. Nagy hideg-
ben, mig nem vagyunk otthon, a fiités legyen alacsonyabb, de mire hazaértnk, jra le-
gyen kellemes a hOmérséklet...

Sok cég és hobbielektronikus foglalkozik hasonldé megoldasokkal kiilonb6z6 arakon,
de ha nem akarunk vele sziittyogni, és elég par alap dolog, hasznalhatunk wifis kap-
csolokat, reléket, és Google-t, Alexat, Sirit, vagy Cortanat...

Koleszterin, Z015. c(ac&mfmr
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Az év vége mindig az 6sszegzések ideje, mindenféle toplistak
késziilnek ilyenkor, mi is egy ilyennel ismerkediink meg most: 1as-
suk, mely magyar Facebook-oldalak a legnépszeriibbek hazank-
ban! (A listan csak a Magyarorszagrol érkezett lajkok szerepelnek.)

=3 A tizes lista aljan egy sajtétermék szerepel, valamivel tobb mint 600
ezer hazai kovetdje van a Blikk cimii - fogalmazzunk finoman - bul-
varlapnak.

-3 A kilencedik a renddérbdl lett fitnesspapa, Schobert Norbert oldala, a
Norbi Update Low Carb.

-3 Mintegy 650 ezer magyarorszagi feliratkozo6ja van a Lidl hazai profiljanak. Az per-
sze vilagos, hogy valahol el kell intézni a bevasarlasokat, de hogy miért lajkol va-
\ laki a fb-on egy aruhazlancot, rejtély.

-3 Amely fokozdédik: a hetedik helyen a Tesco Magyarorszag all. A legkisebb is sza-
mit, mondjak, ugyanakkor egyaltalan nem nevezhetd kicsinek a kdvet6ik mennyi-
ségét jelzd tobb mint 700 ezres szam. Id6kozben persze rajottem, miért van ennyi
1ajkjuk, eddig azt gondoltam, hogy egy oldal kdvetése a nagyfoku érzelmi azono-

’ sulas jele, de hat hol élek én, vélhetden az aktualis akciok megismerése volt itt so-

kaknak a célja.

-3 Es igy mar meg sem lepédiink a hatodik helyezetten, amely a Spar.

-3 Otodik lett a Receptneked (a kedves olvasé vélhetden kitalalja az oldal tematika-
jat.)

-> Es negyedik a szintén recepteket kozl Nosalty.

-3 A dobog6 alsé fokara allhat fel 800 ezer hazai feliratkozdjaval a mérsékelten szim-
patikus énekes-miisorvezet6-celeb, Kasza Tibor.

=) A masodik hely jutott a Turé Rudi nevii profil-
nak (rostellem, de sosem hallottam rola). (Meg-
néztem, ez ténylegesen a Turo6 Rudi nevii ter-
mék oldala...)

///// 7”

- Eééééés a gybztes (dobpergés) a valéban vicces
mémekkel operalé Tibi atya, akit tobb mint
egymillié honfitarsunk kovet. Dicsértessék!

Koleszterin, Z015. december
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tcc - Mivel 616d meg a Nagy Kék Ele-

fantot?

-7

- A Nagy Kék Elefant 616 puskaval.
- Es a Kis Kék Elefantot?

Hogy hivjak a kar nélkiili apolon6t? -7

Testapolo. - Megvarod mig megnd, és a Nagy
Kék Elefant 616 puskaval.

Tudtad, hogy mi a k6zos a tanarok
és a drogdilerek kozott? Hol lakik a legtobb cukisag?

Mindig csak az anyagra gondolnak. Arizonaban. {

Mit csindl a fittnessez6 muszlim?
Vigyaz az Allahjara!

I . Mi az: zold, és faj, ha belemegy a

szemedbe?
Tank.
Pistike miért nem bir bicajozni?
Mert nincs keze.
XX X - Mit mond az udvarias Termina-
?
- Kopp-kopp! t071;'7
- Ki kopog? S
LA s e el - EInézést, hogy félbeszakitom.
‘} Mi az, amikor egy potty figyel és
Milyen divatot kévet a busz? | megkérdezi: Hogy vagy? ‘
MeneTrendet. NézSpont kérdése. ﬂ

Nem vagyok tul j6 angolbdl, de any-
nyit tudok legalabb, hogy leg a lab.

Pinokkio elhatarozta szombat este,

Ked
hogy elmegy szdorakozni. Meg is is- i/i‘c/ce:i(z
mert egy faBulat. megosztotta:
Kiss
Kémiives Kelemen ebédnél:
- Egyél fiam, anyad mar fal! Kolos
Koleszterin, Z015. december
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MONDJAM MEG 5‘?
NEM EN VAGYO!
PIROSKA!
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A fenti WC dugulas miatt megint zarva
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